LA VOZ

Es el soporte del lenguaje humano, de
la transmision oral de nuestros pensamien-

tos, emociones e intenciones.

DISPONER DE UN ADECUADO SISTE-
MA VOCAL es muy importante para muchas
profesiones (logopedas, profesores, actores,
letrados, profesionales con actividades de
cara al publico...) y para muchas personas
que por su personalidad le conceden gran

importancia a la comunicacion.

Con nuestros CURSOS DE EDUCACION
DE LA VOZ, pretendemos que de forma total-
mente PRACTICA y en PEQUENOS GRUPOS,
los asistentes conozcan las grandes posibili-
dades de la voz humana y descubran cémo

se produce dentro de cada uno.

En otras palabras, realizar un PROCESO
DE AUTOBSERVACION del estilo de hablar
propio y junto con la ADQUISICION DE DE-
TERMINADAS TECNICAS, aprender a sacarle
el maximo partido a esa gran desconocida
que, como huellas dactilares es unica y perso-
nal.

PRECIO: 120 €

Posibilidad de realizar el pago fraccionado

(Consultar los descuentos que aplicamos a estu-
diantes, desempleados, colectivos profesionales y
empresas)

El precio incluye material didactico y los coffee
break

INSCRIPCION: del 1 de marzo al 14 de abril

Tras hacer la reserva telefonica, realizar una trans-
ferencia bancaria:

La Caixa Entidad 2100 Oficina 1776 DC 19
Ne de cuenta 0100627710

(Indicar el nombre al hacer la transferencia)

DIRECCION
C/ Teniente Martin Bencomo, 12
38004 Santa Cruz de Tenerife
Tfno./ Fax 922 24 04 51

E-MAILS: cursodeeducaciondelavoz@yahoo.es
centro-mencey@wanadoo.es

www.centromencey.com
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TECNICA VOCAL

centro=% encey

psicologia e« psiquiatria < logopedia

TENERIFE IPRA ISTITUTO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA

COGNITIVA POST-RAZIONALISTA

DIRIGIDO A
PERIODISTAS, LOCUTORES, CANTANTES
Y ACTORES AMATEURS O PROFESIONALES
LOGOPEDAS Y ALUMNOS DE LOGOPEDIA
MAESTROS Y PROFESORES
ABOGADOS

TELEFONISTAS
50 19

686 11
INTERPRETES DE CONFERENCIAS

M6 vi l

PERSONAS INTERESADAS EN MEJORAR SU VOZ

17 y 24 DE ABRIL
8y 15 DE MAYO
HORARIO: 9:00 A 14:00 HORAS
20 HORAS .



OBJETIVOS

Generales

Y Adquirir una Técnica de Voz Hablada.

Y Prevenir las Alteraciones de la Voz en los asis-
tentes.

Especificos

Y Conocer las estructuras anatémicas implica-
das en la fonacién y las respiracion.

Y Utilizar la respiracion diafragmatica supri-
miendo cualquier otra.

Y Realizar una correcta articulaciéon vocal.

Y Saber aplicar la respiracién en combinacién
con la fonacion.

Y Realizar una correcta impostaciéon de los fone-
mas del espanol.

Y Tener conciencia de las Medidas de Higiene
Vocal.

Y Aplicar todas las técnicas aprendidas para
una correcta diccion y proyeccién vocal.

Y Aplicar masajes para relajar las musculatura
fonatoria.

CONTENIDOS

Introduccion tedrica

Y La Voz: caracteristicas, extension, clasifica-
ciones y cualidades.

Y El aparato de Fonacioén.

Y Técnicas de Emisién del Sonido y los dife-
rentes Tipos de Respiracion.

Y Causas y factores que contribuyen a la Fo-
nacién incorrecta.

Contenidos practicos
Y La Respiracién diafragmatica. (*)
Y Ejercicios de Relajacion (*)

Y La Coordinacién Fono-Respiratoria en lectu-
ra y habla.

Y Ejercicios de Articulacién.
Y Ejercicios de Impostacion Vocal.

Y Ejercicios de Masajes y estiramientos de la
musculatura del cuello y hombros.

Medidas de higiene Vocal

* Para realizarlos cémodament e

holgada, un aislante para el suelo y un cojin.

PROFESORA

D2 Rocio Gonzalez Hernandez

Es Logopeda Clinica y Educativa (22 Pro-
mocién de la Escuela Superior de Logopedia de
la Universidad Pontificia de Salamanca) y Profe-
sora de Técnica Vocal.

Desde el ano 1997 hasta la actualidad su
actividad profesional se ha dividida entre la
Intervencién Logopédica e impartir Cursos rela-
cionados con el Cuidado de Ia Voz y la Técnica
Vocal a diversos colectivos en diferentes insti-
tuciones publicas y privadas de las islas.

El bagaje adquirido en estos 12 arnos de
experiencia, con mas de una treintena de cur-
sos realizados, la capacitan para ofrecerles una
actividad formativa que mejorara la calidad
vocal de los asistentes.

El Centro Mencey ha sido pionero en Ca-
narias en el fomento de la practica y la forma-
cion en Logopedia, especialmente en el ambi-
to de la Voz

traer el primer dia: ropa



